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Il senso di un titolo

La prima villa respiro, nell’anno 2000, è una villa in affitto a Cordenons (PN)

dove si sperimenta la residenzialità nei fine settimana per piccoli gruppi

omogenei di persone con autismo.

Nel 2003 viene pubblicato «Per il weekend vado in villa» per fare in modo che

la nostra esperienza non resti unica

Fondazione Bambini e Autismo Onlus – Pordenone, Fidenza



Nasce nel 2012 Villa le Rogge in un terreno messo a disposizione dal Comune di 
Pordenone in una zona vicino al centro città.
La Villa è una struttura residenziale con 9 posti letto più 2 camere per gli operatori,
costruita su misura per persone con autismo e dotata di strumenti di
comunicazione alternativa aumentativa.

Passo dopo passo



I fine settimana nella nuova villa

Dalle 14.30 di sabato alle 19.30 di domenica 23 persone nel 2024 a turno, in piccoli 
gruppi omogenei, hanno potuto usufruire di Villa le Rogge per i programmi brevi di 
autonomia. Passo dopo passo, bambini, adolescenti e giovani adulti sono stati 
accompagnati con l’aiuto di personale esperto ad accrescere le proprie autonomie 
non rinunciando a divertirsi.



Ma i fine settimana a chi servono ?

Sicuramente alla persona con autismo per costruire la sua autonomia anche dalla
famiglia, ma servono anche a dare la possibilità ai caregiver di avere un fine
settimana, all’incirca ogni mese, per occuparsi di se stessi o di altri membri della
famiglia senza l’accudimento della persona disabile.



Vivi la città

Il programma Vivi la città si svolge in continuità con la giornata lavorativa 
dell’Officina dell’arte, ogni giorno dalle 17.00 alle 9.00 del mattino successivo 
quando l’Officina riapre. Ha come scopo lo sviluppo delle autonomie 
personali, domestiche e sociali usufruendo di tutte le occasioni che offre la 
città.



La residenzialità flessibile è sempre più ampia

Nel 2024 durante la settimana, dal lunedì al sabato mattina, 14 persone (adulti e 
giovani adulti) alternandosi secondo il loro progetto di vita individualizzato hanno 
usufruito del Programma di residenzialità flessibile Vivi la Città presso Villa Le 
Rogge.



Le settimane vacanza

Nell’estate e nell’autunno 2024 sono anche state organizzate per
gruppi omogenei 5 settimane vacanza in agriturismo o alberghi
diffusi appositamente strutturati con una partecipazione
complessiva di 24 persone



Residenzialità flessibile è residenzialità 
sostenibile in funzione del «Dopo di Noi»

Con la formula della residenzialità flessibile mediamente in Villa Le Rogge
risiedono in una settimana 19/20 persone a fronte dei 9 posti letto disponibili.
Questa attività, coniugata in maniera diversa a seconda dei gruppi, serve:
1) ad abituarsi a vivere lontano da casa per qualche giorno in funzione di quello
che sarà il “dopo di noi”.
2) A continuare a vivere per alcuni giorni nella propria abitazione evitando
l’istituzionalizzazione.
3) A dare «respiro» ai genitori che nel caso degli adulti sono anziani e non
reggerebbero l’intero accudimento temporale.
4) Crea un risparmio di risorse a beneficio di altri possibili fruitori.
5) Consolida una abitudine a vivere «fuori Casa» funzionale al momento del
«dopo di noi»



L’imminente futuro della residenzialità per 
Fondazione Bambini e Autismo: un altro 
tassello della rete

A brevissimo Fondazione Bambini e Autismo aprirà Casa le Rogge, di nuova 
costruzione, sita anch’essa nel complesso Le Rogge. Sarà la casa in cui vivranno in 
modo definitivo fino a 5 persone con autismo severo in una dimensione familiare 
dell’abitare così come raccomandato dalla nuova sensibilità in materia introdotta con 
la legge 112/2016



Fondazione Bambini e Autismo ONLUS
Direzione Via A. Vespucci 4 33170 Pordenone
tel. 0434 29187 
segreteria@bambinieautismo.org
www.bambinieautismo.org

Grazie per l’attenzione


